
全国養護教諭サークル協議会（全養サ）は、1970

年の発足以来、自主的に学ぼうとする人々が全国

から集まって学び合い、実践し合い高め合う研究

集会を開催し続けてきました。 

この研究集会で、子どもたちのいのち・からだ・

こころを見つめ、育んでいくために、日々の実践

を振り返り、ともに学び合い、つながり合いなが

ら、子どもたちが笑顔になる教育実践を創造して

いきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

記念講演        
 

                

                       

 

 

 

 

 

 

 
 

分科会名 分科会について 

第 1分科会 
（健康認識を育てるために） 

「からだ・いのち・性」のすばらしさに気づき、みずからの健康や生活を見つめ、つくりあ

げていく力をもった子どもに育ってほしい。そんな願いのもと、健康認識を育てる取り組み

について、レポートを中心に学び合います。今集会では、新型コロナウイルス感染症を題材

にした健康教育の実践レポートをもとに討論をおこないます。 

第 2分科会
（養護教諭がとらえる 

      からだの実態） 

子どものからだと生活の実態は、深刻さを増すばかりです。子どもの姿や健康診断の結果か

ら、実態を深く確かにとらえることが実践の出発点です。今集会では、視力測定から見えて

きた子どもたちの健康実態について報告されます。養護教諭の視点にこだわって実態を出し

合い、課題を語り合い、実践にどう活かせるか討論しましょう。 

第 3分科会 
（子どもと創る保健室実践） 

※オンライン配信あり 

 

全養サではしつけや行動変容を目的にすることではなく、科学的にからだを学ぶことで子ど

もたちをみずからのからだと生活の主体者に育てようとする実践をつみあげてきました。今

集会では小学校・中学校でのからだ学習の実践事例をもとに、養護教諭として大切にしてい

くこと、さらに広げていけることを考え合いましょう。 

※レポート名は６月中に全養サホームページに掲載予定です。申し込み前にご確認ください。 

 

全国養護教諭サークル協議会研究集会 

主 著  『助けてが言えない 子ども編』（日本評論社） 
『自分を傷つけずにはいられない～自傷から回復するためのヒント』（講談社）     
『世界一やさしい依存症入門 やめられないのは誰かのせい？』（河出書房新社）他

多数 

                                    

期 日  ２０２４年８月４日（日）    

会 場  日本体育大学・世田谷キャンパス 

（対面参加 または オンライン配信） 
 

主 催  全国養護教諭サークル協議会  
 

後 援   

 

      

「リストカットや市販薬の乱用など、今の子どもたちは生きづらさを自分を傷つけることで表現して 

います。松本氏は精神科医として日々アディクションに苦しむ人に寄りそう診療をされながら生きづ 

らさとともに生きる人々の声を社会に発信されています。自分を傷つけてしまう子どもたちをどのよ 

うに理解し向き合えばよいか、一緒に考えていきましょう。 

 

地域に根ざした健康教育の創造をめざして  

子どもの「生きづらさ」と向き合う 

  
～自傷行為をやめられない子どもへの理解と対応～ 

講  師  松本 俊彦 氏 
  国立研究開発法人   国立精神・神経医療研究センター精神保健研究所 薬物依存研究部 部長 

国立研究開発法人   国立精神・神経医療研究センター病院 薬物依存症センター センター長 

 

分 科 会 

東京都教育委員会  

世田谷区教育委員会  

日本私立小学校連合会  

日本教育公務員弘済会東京支部  

 

 



 

問い合わせ先 

参加申込 

 

日 程 2024年 8月 4日(日)9:20～16:30  全国サークル代表者会議 8月3日(土)午後

  

参加費 

 

 

  申込方法   

参加をご希望の方は、以下の URLもしくは QRコードからアクセスして、必要事項を入力し、申し込みが終了し 

た上で、参加費をお振り込みください。申込・振込期限は７月 22日（月）です。 

 

 

            

 

 

 参加費振込先  

ゆうちょ銀行    振込口座番号    ００９６０－９－８０４１６ 

加 入 者 名      全国養護教諭サークル協議会 

      

連絡事項 

 ＊すべての参加費に当日資料、レポート集・報告集が含まれています。 

＊参加費納入の確認後、オンライン参加者には資料送付、参加方法や注意点等の連絡をいたします。 

（申し訳ございませんが、振込後のキャンセル等は返金が出来ません。ご了承ください。） 

  

  

               

 

 

 

  

 対 面 参 加 オンライン配信 

サークル・個人会員 ４，５００円 ２，５００円 

一    般 ５，０００円 ３，０００円 

学    生 ２，０００円 ２，０００円 

記念講演のみ ２，０００円 ２，０００円 

 

 東急田園都市線「桜新町」駅より、徒歩15分またはバス5分 

①「黒07目黒駅前」行、②「都立01都立大学駅北口」行 

いずれも「日本体育大学前」にて下車 

東急大井町線「等々力」駅より、徒歩25分またはバス10分 

③「等12、用06成城学園前駅」行、「日本体育大学前」にて下車  

                          ※お⾞でのご来場はご遠慮ください 

 

QRコード： 

 

URL： https://forms.gle/xLJewPmhdMywAjxg7  

 

QRコード： 

 

URL： https://forms.gle/7VEhnqQoKgx3cWk18  

申込・振込期限 

7月２２日（月） 
期限厳守でお願いします！ 

アクセス 
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    9:00 9:20 9:40   9:55 10:00 12:00

※分科会のオンライン配信は第 3分科会のみとなります。 

52zenyosa@gmail.com  《全国養護教諭サークル協議会事務局長》 菱﨑 尚美 

《第５２回全養サ研究集会実行委員長》  三枝 泉 

mailto:52zenyosa@gmail.com

